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Одним из приоритетных направлений деятельности Центра внешкольной работы 

г.Тамбова является профилактика безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних, которое в настоящее время нашло отражение в реализации 

Комплекса по организации продуктивной социально значимой деятельности 

несовершеннолетних, в том числе находящихся в конфликте с законом.  

В целях максимального вовлечения детей в полезную деятельность, 

дополнительное образование и реабилитационные мероприятия на базе Центра в 2018 

году была открыта пилотная площадка.  

Площадка работает в режиме сетевого и межведомственного взаимодействия. 

Её главными сетевыми партнерами являются школы. Кроме того, следует 

отметить продуктивное сотрудничество Центра с ПДН, КДНиЗП государственными и 

общественными некоммерческими организациями.  

 В целях обеспечения информационной поддержки деятельности по реализации 

Комплекса мер Центр активно сотрудничает со СМИ. 

В 2018 году совместно с Комиссией по делам несовершеннолетних и защите их 

прав города Тамбова проведена работа со 159 несовершеннолетними, состоящими на 

учете в органах внутренних дел. Из них 39 человек регулярно посещали подростковые 

клубы, к концу года 15 человек было снято с учета по мотивам исправления поведения.  

В период с января по май 2019 года еще 120 подростков охвачены профилактической 

работой на базе подростковых клубов по месту жительства.   

К организованным формам досуга привлечено на данный момент 24 подростка, 8 

из них в рамках проекта «Трудовые бригады» будут трудоустроены в июне. Всего же 

трудоустроено будет 145 подростков. 

Особое внимание специалисты пилотной площадки уделяют апробации и 

внедрению современных технологий.     

«Сеть социальных контактов». Основным инструментом данной технологии 

является организация сетевых встреч. В течение года проводится 4-5 таких встреч, за 

отчетный период охвачено 8 семей.  

Технологии «Активная поддержка родителей» и программа психолого- 

педагогического просвещения «Родительская школа» обеспечивают повышение 

уровня педагогической культуры родителей. В рамках этих технологий ежемесячно 

проводятся семейные гостиные, родительские часы, индивидуальное и групповое 

консультирование. Традиционно в ноябре проводится родительская Ассамблея. 

Ежегодный охват родителей составляет 350 человек.  

Технологиями «Наставничество», «Школьная служба примирения», 

«Дискуссионный киноклуб»  за 2018 г. и 1 полугодие 2019 г. охвачено 487 детей.  



 

Деятельность Центра по пропаганде ЗОЖ среди несовершеннолетних и родителей 

основана на применении оборудования биологической обратной связи БОС и Сталкер, 

приобретенного ранее, в рамках программы «Не оступись!».  

 Пятилетний опыт работы по коррекция психоэмоционального состояния у 

агрессивных и тревожных подростков методом биологической обратной связи 

позволяет успешно снимать у них чрезмерное напряжение, нивелировать стрессовые 

состояния. 

 По программе профилактики наркозависимости «Сталкер» в текущем году было 

проведено 115 занятий с подростками с охватом 469 чел., из них состоящих на учете в 

органах внутренних дел 23 чел.   

 Следует заметить, что специалисты Центра реализуют программы и проекты, 

включающие помимо основных тем, тренинги, игры, упражнения на повышение 

самооценки, успешности, такие как «Финансовая грамотность», «Все начинается с 

семьи», «Сила воли».  

По итогам 2018 года с несовершеннолетними проведено 190 занятий с охватом 

1019 подростков и 146 родителей. В текущем году проведено 132 занятия для 459 

подростков и 103 родителей.  В настоящий момент работа продолжается.  

Организация продуктивного и содержательного отдыха детей, в том числе 

несовершеннолетних, состоящих на различных видах учета, в период летней 

оздоровительной кампании – одно из приоритетных направлений деятельности 

учреждения.  

Социально-педагогический проект «Радужное лето» обеспечит вовлечение 

детей и подростков в разнообразные мероприятия.  

С целью формирования культуры здоровья у детей и родителей специалисты 

Центра реализуют проекты «Вы - движение» и «Играем вместе». Планируемый охват  

детей мероприятиями проектов  –  более 3000 тыс. детей.  

Важно отметить, что с целью трансляции позитивного опыта работы с 

несовершеннолетними группы риска специалисты Центра в качестве лекторов 

участвуют в обучении педагогических работников (на базе института повышения 

квалификации) проводят презентации деятельности подростковых клубов и стажировки 

(3 раза в год в соответствии с перечнем мероприятий Комплекса мер) для  специалистов 

образовательных организаций области, работающих с несовершеннолетними группы 

риска.  Охват  специалистов составил – 150 чел.; активно участвуют в методических 

мероприятиях сетевых партнеров.   

Реализация Комплекса мер продолжается, поэтому на новый отчетный период (2-

е полугодие) запланировано решение ряда задач: 
 

1. продолжить работу по привлечению родителей (законных представителей) к 

реализации совместных проектов; 

2. продолжить работу по привлечению к социально значимой, продуктивной 

деятельности несовершеннолетних через организованные формы досуга; 

3. наладить взаимодействие с волонтерскими отрядами организаций 

профессионального образования (волонтерский отряд «Милосердие» 

Тамбовского областного медицинского колледжа, волонтерским отрядом 



 

«Прометей» колледжа торговли, общественного питания и сервиса, 

волонтерским отрядом «По зову сердца» техникума отраслевых технологий). 


